PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO
na rok szkolny 2023/2024

w Szkole Podstawowej nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi w Cieszynie

CZESC1

1. Podstawa prawna przygotowania i realizacji doradztwa zawodowego w szkole podstawowej:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, poz. 59,

Ustawa z dnia 22 listopada 2018 r. o0 zmianie ustawy — Prawo o$wiatowe, ustawy
0 systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2018 r. poz. 2245)
Rozporzadzenie MEN z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania,
Rozporzadzenie MEN z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegOlowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli,

Rozporzadzenie MEN z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego,
Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w  publicznych, przedszkolach, szkotach podstawowych i
ponadpodstawowych oraz placowkach,

Rozporzadzenie MEN z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego,
Rozporzadzenie MEiIN z dnia 22 lipca 2022r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogoéw specjalnych,
psychologoéw, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcéw zawodowych.
Rozporzadzenie MEN z 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ramowych plandw nauczania dla publicznych szkot,

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w Szkole Podstawowej nr 5 z
Oddziatami Integracyjnymi w Cieszynie (uchwala Rady Pedagogicznej nr

16/SP5/2018/2019 z dnia 5.11.2018r.).

2. Cele glowne:

— Celem doradztwa zawodowego jest wspieranie ucznidéw Szkoly Podstawowej nr 5

z Oddzialami Integracyjnymi w Cieszynie w procesie podejmowania samodzielnych i

odpowiedzialnych wyboréw edukacyjnych i1 zawodowych opartych na znajomosci i



rozumieniu siebie, systemu edukacji, kierunkow ksztalcenia w szkotach znajdujacych si¢ w
naszym rejonie oraz rynku pracy.

— Celem sg rowniez dzialania informacyjno-doradcze dla rodzicow ucznidow, aby mogli
wspomoc swoje dzieci w wyborze przysziej szkoty i zawodu.

— Pomoc w zakresie naboru elektronicznego do szkét ponadpodstawowych.

3. Odbiorcy:
e uczniowie wszystkich oddzialow, w szczegolnosci klas 7 1 klas 8
e rodzice uczniéw

e nauczyciele , wychowawcy klas.

4. Osoby realizujace program doradztwa zawodowego w szkole:

- Anna Florczykiewicz - koordynator realizacji doradztwa zawodowego w szkole, w tym spraw
zwigzanych z naborem elektronicznym do szkot ponadpodstawowych, realizator zaje¢ z doradztwa
zawodowego w k1.7 i k1.8

- nauczyciele, wychowawcy Klas, pedagog szkolny — realizacja zagadnien dotyczacych poznawania
swoich mocnych 1 stabych stron, $wiata zawodow, ¢wiczenie umiej¢tnosci potrzebnych w przysztej

pracy zawodowej.

5. Wspolpraca z innymi instytucjami.
W ramach realizacji dziatan z doradztwa zawodowego, przy uwzglednieniu specyfiki szkoty,
a takze lokalnego otoczenia spoteczno-gospodarczego, zaktada si¢ w miar¢ mozliwosci 1 potrzeb
wspotprace z takimi instytucjami jak:
e Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Cieszynie
e Powiatowy Urzad Pracy w Cieszynie
e Wydziat Edukacji Starostwa Powiatowego w Cieszynie
e Wspolpraca ze szkolami programowo wyzszymi - szkotami ponadpodstawowymi: LO,
technikami, szkotami branzowymi I stopnia; uczelniami wyzszymi - Akademia WSB,
Uniwersytetem Slaskim) z regionu, zaréwno placoéwkami publicznymi, jak i niepublicznymi

e Wspolpraca z lokalnymi / regionalnymi pracodawcami.

CZESC I



PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWEJ DLA KLAS I-111

Celem orientacji zawodowej w klasach I —I1l szkoty podstawowej jest wstepne zapoznanie
uczniéw z réznorodnoscig zawodoéw na rynku pracy, rozwijanie pozytywnej postawy wobec pracy i
edukacji oraz rozwijanie zainteresowan i pasji. Cel bedzie realizowany poprzez rozmowy i zabawy
dotyczace zainteresowan, zdolnosci uczniéw jako potencjalnych obszaréw do rozwoju kompetencji,
umiejetnosci 1 postaw prozawodowych. Odgrywanie roznych rdl zawodowych w zabawie,
poznawanie nazw 1 specyfiki zawodow wykonywanych przez osoby w blizszym i1 dalszym
otoczeniu.

Powyzsza tematyka jest realizowana przez wychowawcow klas podczas obowigzkowych
zaje¢ szkolnych realizowanych zgodnie z podstawg programowa oraz spotkan z przedstawicielami

r6znych zawodow.

PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWEJ DLA KLAS IV-VI

Celem orientacji zawodowej w klasach IV —VI szkoly podstawowej jest poznawanie
wlasnych zasobdw, zapoznanie ucznidow z wybranymi zawodami 1 rynkiem pracy, ksztattowanie
pozytywnej 1 aktywnej postawy ucznidw wobec pracy 1 edukacji oraz stwarzanie sytuacji
edukacyjnych i wychowawczych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu zdolnosci, zainteresowan
oraz pasji. Poznawanie swoich mocnych i stabych stron przez uczniéw oraz dalsze odkrywanie
$wiata zawodow 1 rynku pracy, bedzie wprowadzane przy okazji realizacji podstawy programowe]
na zajeciach szkolnych, podczas lekcji wychowawczych, zajeé bibliotecznych oraz wycieczek

szkolnych czy spotkan z przedstawicielami ré6znych zawodow.

PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWEJ DLA KLAS VII

Celem doradztwa zawodowego w kl.7 jest przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego
planowania swojej kariery, dalszego poznawania samego siebie, swoich zasobow 1 celow.
Poszerzana zostaje tematyka dotyczaca §wiata zawoddéw. Uczniowie sg wdrazani do poszukiwania i
analizy informacji na temat zawodow, ich charakterystyki, poszukiwania drogi do zdobycia

konkretnego profesji. Uczniowie ucza si¢ konfrontowa¢ wlasne zasoby 1 preferencje z



wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami pracodawcow. Uczniowie wstgpnie zaznajamiani sg ze

strukturg systemu edukacji po szkole podstawowej i oferta szkot.

Realizacja programu doradztwa zawodowego odbywa sig¢:

na zaj¢ciach z doradztwa zawodowego -1 semestr, 10 godzin dydaktycznych,

— na wszystkich przedmiotach w ramach korelacji miedzyprzedmiotowej i realizacji celow
przedmiotowych ksztalcenia ogdlnego np. wiedzy o spoleczenstwie, geografii, jezyka
polskiego, wychowania do zycia w rodzinie,

— nagodzinach wychowawczych,

— podczas konsultacji indywidualnych,

— podczas innych dziatan zwigzanych z doradztwem zawodowym realizowanych w szkole (np.

projekty edukacyjne, konkursy, spotkania i wycieczki zawodoznawcze).

Zajgcia z doradztwa zawodowego sg oparte na ,,Programie realizacji zajg¢ z zakresu
doradztwa zawodowego w klasie 7 szkoty podstawowej” (opracowanie: Beata Grzelak;
wydawnictwo ORE, Warszawa2017). Zajgcia realizowane sag w ramach trzech blokow
tematycznych:

I. Samopoznanie
I1. Informacje edukacyjno-zawodowe

I11. Rynek pracy

Tematyka zajeé:

Wszyscy jestesmy zdolni.

Praca w grupie jako przyktad kompetencji kluczowe;.
Umiejetno$ci a zawad.

Moje umiejetnosci.

Czym si¢ interesuje.

Jak zaplanowac¢ przysztos¢ edukacyjno-zawodowa?
Moja przysztos¢ edukacyjno-zawodowa.

Od elektryka do kierownika.
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Czy to czego si¢ uczeg przyda mi si¢ na rynku pracy?

10. Kompetencje na rynku pracy. Podsumowanie.



Metody pracy:

e (wiczenia grupowe

e dyskusje problemowe

e kwestionariusze, ankiety, testy

e mini-wyktad

e plakat, kolaz

e metoda odwroconego celu
Formy pracy:

e indywidualna

e grupowa

PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWEJ DLA KLAS V111

Celem doradztwa zawodowego w Kkl.8 jest przygotowanie uczniow do $wiadomego i
dojrzatego uczestnictwa w procesie wyboru zawodu. Czg¢$¢ zaje¢ jest powrotem do tematow
realizowanych w klasie 7, tj. poznawanie siebie 1 tworzenie realistycznej samooceny a takze
zglebianie tematyki dotyczacej rynku pracy i1 $wiata zawodow. Uczniowie klasy VIII beda
dodatkowo zaznajamiani z systemem edukacji w Polsce, propozycja kierunkow ksztatcenia
oferowang przez szkoly z naszego regionu oraz zasadami 1 terminami naboru do szkot
ponadpodstawowych. Zadaniem doradcy zawodowego bedzie rowniez pomoc w dzialaniach
dotyczacych naboru elektronicznego do szkot. Koniecznos$cig bedzie zwrdcenie szczegdlnej uwagi
na uczniow pochodzacych z Ukrainy, by wspomodc ich poprzez doktadne wyjasnienie struktury
systemu edukacji w naszym kraju, zapozna¢ ich z oferta szkot oraz pomdc w przygotowaniu

podania 1 odpowiedniej dokumentacji do szkot ponadpodstawowych.

Realizacja programu doradztwa zawodowego odbywa si¢:

na zaj¢ciach z doradztwa zawodowego -10 godzin dydaktycznych w semestrze I,

— na wszystkich przedmiotach w ramach korelacji migdzyprzedmiotowe;j i realizacji celow
przedmiotowych ksztalcenia ogdélnego np. wiedzy o spoleczenstwie, geografii, jezyka
polskiego, wychowania do zycia w rodzinie,

— nagodzinach wychowawczych,

— podczas konsultacji indywidualnych,



podczas innych dziatah zwigzanych z doradztwem zawodowym realizowanych w szkole (np.
projekty edukacyjne, konkursy, spotkania i wycieczki zawodoznawcze),

podczas spotkania informacyjnego dla rodzicéw uczniow klas VIII (prowadzacy: doradca
zawodowy); wg potrzeb, zgodnie z planem pracy szkoty,

podczas wyjs¢ do cieszynskich szkot ponadpodstawowych na tzw. Dni Otwarte.

Tematyka zaje¢ z doradztwa zawodowego zostata opracowana przez doradce
zawodowego, w oparciu o takie publikacje jak: ,,Szkota, praca, przyszto$¢”- scenariusze do
zaje¢ z doradztwa zawodowego realizowane dla klas VII 1 VIII szkoly podstawowej (Mapa
Karier), ,,Zamek- rozpoznawanie predyspozycji zawodowych » Danuty Pirég oraz
,Przyktadowy program doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII szkoty podstawowe;j”
( Os$rodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2017r.)

Zajecia realizowane sg w ramach trzech blokow tematycznych:
I. Samopoznanie
II. Swiat zawodow

II1. Informacje dotyczace mozliwosci dalszego ksztalcenia.

Tematyka zajec:

1) Co nalezy bra¢ pod uwage myslac o wyborze szkoty ponadpodstawowej 1 zawodu?
2) Zainteresowania- test ,,Karta zainteresowan”.

3) Moje uzdolnienia i umiejg¢tnosci.

4) Temperament- co to znaczy? Czy nalezy go bra¢ pod uwage wybierajac zawod?

5) Charakter, stan zdrowia, nasza samoocena- moje mocne i stabe strony.

6) Wiem jaki jestem.

7) Srodowiska zawodowe — teoria Johna Hollanda.

8) Szkota podstawowa i co dalej? Moja edukacyjna przygoda.

9) Oferta szkot ponadpodstawowych z naszego regionu, gdzie szuka¢ informac;ji.

10)  Terminy i zasady rekrutacji do szkét ponadpodstawowych.

Metody pracy:
¢wiczenia grupowe
dyskusje problemowe

kwestionariusze, ankiety, testy



mini-wyktad

plakat, kolaz

metoda odwrdconego celu
Formy pracy:
indywidualna

grupowa

Program zostat opracowany przez Ann¢ Florczykiewicz

- szkolnego doradcg¢ zawodowego



