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Piatka z klasg

Szkola Podstawowa nr 5
z Oddzialami Integracyjnymi
w Cieszynie
nr 1 2018/ 2019
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Witajcie, Czytelnicy! G Q&
Nowy rok szkolny ruszyl pelna parg. Uczniom y

x zyczymy samych piatek, nauczycielom - satysfakcji lo x
Z pracy.

g& Wszystkim - usmiechu na co dzien, wzajemnej zyczliwosci i cierpliwosci.

Zachecamy do czytania ,,Pigtki z klasg" !
Mamy nadziej¢, ze kazdy znajdzie tutaj cos$ dla siebie. Jesli ktos chcialby
dolaczy¢ do zespolu redakcyjnego, serdecznie zapraszamy!
Zagladajcie na internetowg stron¢ szkoty!.
http://www.sp5cieszyn.cba.pl/gazetka.htmi
Przypominamy, ze gazetka jest darmowa.
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¢ Gazetka szkolna: ""Piatka z klasg"
- Szkota Podstawowa nr S z Oddzialami Integracyjnymi
» w Cieszynie

. Wydaweca: grupa literacko-regionalna
4 Cieszynianka"”

*~ Redakcja: Nadia, Dominik L. (3c).

* Opiekun: p. Jolanta Sztwiertnia-
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Erasmus+w SPnr 5w
Cieszynie
Nasza szkota w ramach Erasmus+ wspotpracuje ze
& szkotami
® 2z pigciu panstw: Turcji, Portugalii, Hiszpanii, Rumunii oraz
® Wioch.
Dzigki realizacji projektu nastagpi wymiana doswiadczen
® w zakresie opieki i pomocy udzielangj uczniom
8& niepelnosprawnym, chorym lub majgcym problemy z

prawidtowym funkcjonowaniem w szkole.
Koordynatorem projektu jest p. Grazyna Strzadata.
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Dzien Glosnego Czytania
29 wrzesnia

JAK CZYTANIE &
WPLYWA NA
DZIECI?
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https://www.kalbi.pl/29-wrzesnia
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Badz bezpieczny na drodze!

Oto wierszyk, ktory pomoze zapamigta¢ wazne zasady
1 bezpiecznie dotrze¢ do szkoty, 1 domu.

'""Na chodniku przystan bokiem.
Popatrz w lewo bystrym okiem.
Skieruj w prawo wzrok sokali,
Znow na lewo spojrz powoli.
Jezdnia wolna - wiec swobodnie
Moga przez nig przejs¢ przechodnie."




Jesienna salatka

Popros$ kogos$ dorostego, zeby ugotowal marchewki, pietruszke 1
ziemniaki oraz jgika. Ugotowane natwardo i ostudzone jajka obierz ze
skorupek.

Obierz jabtka i1 ogorki kiszone, odcedz groszek.

Ugotowane 1 obrane warzywa, jabtka, ogorki i jajka pokrdj w drobng kostke.
Doda groszek konserwowy.

Wszystkie sktadniki wymieszaj w salaterce razem z majonezem i tyzeczka
musztardy. Dodaj s6l i1 pieprz do smaku.

Smacznego!

Uczniowie klasy 1b podczas przygotowywania
jesiennej salatki.
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§ Opowiadanie

QX "Przyjaciele"

Co mozna powiedzie¢ o przyjaciotach i o samej przyjazni? Pewnie, ze pomaga w

x kazdej sytuacji 1, ze jest jednym z najpigkniejszych i najwazniejszych aspektéw zycia, na
ktory kazdy zashuguje. Do czego jednak mozna pordwnac przyjaciot? Do $wiatla, ktore
pomaga nam odnalez¢ si¢ w ciemnos$ciach zycia, do ulubionego przedmiotu czy pamiatki
rodzinnej, ktora zawsze dodaje nam otuchy i przywotuje wszystkie dobre chwile, jakie

x przezylismy? A moze nawet do matego drzewka 1 jego lisci, ktére zachwycajg nas swoim
picknem i napetniajg spokojem, ale gdy przestaniemy dba¢ o drzewko, usychaja i po pewnym
czasie bezpowrotnie umierajg i opadaja...

x Konrad zawsze byl popularny w swoim otoczeniu. Dogadywat si¢ doskonale z kazdym,
z kogo poznal, zaré6wno chlopcami jak i dziewczynami, a kazdego dnia byl zapraszany przez
kilka roznych grup znajomych, przez co jego codzienne zycie bylo pelne wrazen i atrakc;ji.
Zdawac by sie moglo, ze osoba posiadajaca tak mato wolnego czasu nie znajdzie go zbyt

x duzo na szkote, ale Konrad mimo wszystko byl dobrym uczniem i §wietnie dogadywat si¢ z
nauczycielami. Prowadzit bardzo szczgsliwe zycie 1 niczego tak naprawde mu nie brakowato.
Bardzo lubit jednak czasem odpocza¢ samotnie na miejskiej tace, wolny od zobowigzan i
zmartwien, ale najlepiej czut si¢ mimo wszystko wérdd swoich najblizszych przyjaciot.

Pewnego dnia w zyciu Konrada nastgpit przetom. Jego rodzice mieli wypadek, w ktorym

x powaznie ucierpieli - doznali trwatych urazéw fizycznych i psychicznych. Od tego czasu
Konrad musiat nie tylko dba¢ o nich kazdego dnia, ale tez musiat bardzo szybko si¢
usamodzielni¢ 1 zajmowac si¢ sprawami, ktore wezesniej nalezaty do jego rodzicow. Jako ze
WCzesniej w swoim zyciu nie napotkat prawie zadnych problemdw, nie umiat sobie z tym

x poradzi¢. Zamknat si¢ w sobie, zaczat zupelnie inaczej si¢ zachowywac, pogorszyt sie w
nauce 1 czesto unikal ludzi, obrazat ich, a nawet zngcat si¢ nad swoimi przyjaciotmi. Wszyscy
jego znajomi 1 koledzy zaczgli si¢ od niego stopniowo odwracac. Jego najblizsi przyjaciele
przez dlugi czas starali si¢ mu pomoc albo chociaz jako$ go zaakceptowac, ale wkrotce oni
tez zaczeli od niego odchodzi¢. "Nie jestes$ juz tym samym cztowiekiem, Konradzie", "Nie
mozemy ci juz pomoc, skoro nawet nie chcesz da¢ sobie pomoéc", "Przepraszam". Takie stowa

x styszal Konrad, kiedy jego ostatni i najblizsi przyjaciele, ktorych znat od wielu lat, znikali z

SO

jego zycia. Wtedy nie zwracat na to wigkszej uwagi. Jego psychika byla tak rozszarpana, ze
czut sig, jakby wolal by¢ sam, czesto nawet sam odrzucat od siebie swoich dawnych

x przyjaciol, gdy chceieli mu pomoéce. Niektorzy zaczeli nawet si¢ nad nim zngca¢ 1 mowi¢ mu
okropne rzeczy, czasem majac nadzieje, ze jakos to do niego przeméwi, ale wydawatl si¢ tym

x ani trochg nie przejmowac. Po pewnym czasie pojawity si¢ kolejne problemy i Konrad byt
zmuszony przeprowadzi¢ si¢ razem ze swoimi rodzicami do innego miasta. Wyjechal nagle,
bez zadnej zapowiedzi, mozna powiedzie¢, ze wrecz zniknal. Nikogo o tym nie informowat
ani z nikim si¢ nie zegnat, w koficu wszyscy go zostawili. Wmawiat sobie, Ze cieszy si¢, bo
moze wyjechac z dala od tego miasta petnego ludzi, ktorych mial juz dos¢, ale mimo ze tego
nie akceptowat, to bolato go, ze musi opusci¢ miejsce, w ktérym spedzil cate zycie 1 ze musi
zostawi¢ swoich przyjaciol na zawsze. Jednak, w jednej naprawde krotkiej chwili, przez jego
glowe przeszta mysl:" Czy kto§ zwrdci uwage na moje nagte zniknigcie? Czy kto$ bedzie
mnie pamigtal?". Mimo ze nie wniosta za duzo, ta wtasnie mys$l zapoczatkowata kolejne

x zmiany w Konradzie.

Mingto kolejne kilka lat. Konradowi udato si¢ skonczy¢ studia i znalez¢ prace w sklepie na

stacji benzynowej. Mimo ze dalej byt zupelnie samotny i dalej musiat opiekowac si¢ swoimi
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poszkodowanymi rodzicami, zdat sobie sprawe ze wszystkich swoich btedow, przejrzat na
x oczy 1 zaczat swoje zycie od nowa. Majac na sumieniu tyle zyciowych bledow, nie mogt by¢
juz tym samym czlowiekiem co kiedys$. Powrdcity jego poglady, trzezwe myslenie i spokoj,
ale jego przesztos¢ dalej sprawiata mu problemy. Znacznie cigzej bylo mu si¢ otworzy¢ na
ludzi i zachowywac tak, jak kiedys, bo od razu na mysl przychodzili mu jego dawni
x przyjaciele, ktorych tak skrzywdzit 1 ktorych odrzucit, kiedy starali si¢ mu poméc. Co prawda
Konrad potrafit znowu odnalez¢ szcze$cie w zyciu 1 akceptowat rzeczywisto$é, ale mimo
wszystko byt samotny i nie miat zadnych prawdziwych przyjaciot. Jedyne osoby, z ktorymi
czasem spedzal czas, to jego znajomi z pracy i dalsza rodzina. Stat si¢ tez nieSmiaty i
x strachliwy. Wrecz bat si¢ innych ludzi, jakby spodziewat si¢ od nich kary za swoje btedy.
Pewnego dnia Konrad spacerowal noca po miescie, niedaleko rzeki, niosac leki dla
swoich rodzicow z calodobowej apteki. Od dtuzszego czasu nocne spacery, przygladanie si¢
x naturze i samotne odpoczynki na face byly jego ulubionymi zajgciami. Teraz planowat oddac
si¢ swojemu codziennemu zwyczajowi ogladania nocnego zycia miasta znad brzegu rzeki.
x Gdy dotarl do swojego ulubionego miejsca, potozyt siatke z lekami na ziemi, usiadt wygodnie
na kamieniu 1 wtopil wzrok w gwiezdziste niebo. Spedzil okoto po6t godziny, beztrosko
x obserwujac otoczenie, gdy nagle zauwazyl, ze zaraz za nim stoi dziewczyna z czerwong
chusta wokot szyi i spoglada w niebo, tam, gdzie chwile temu patrzyt Konrad. Dalej
obserwujac gwiazdy, powiedziata:
- Niesamowity widok, prawda?
Konrad nie byl pewien, co odpowiedzie¢. Byt troche zdezorientowany sytuacja. Tymczasem
x tajemnicza dziewczyna spojrzala na niego 1 z uSmiechem rado$nie oznajmita:
- Wyglada na to, ze nie tylko ja chodze tu ogladaé gwiazdy.
Konrad w odpowiedzi u§miechnat si¢ niepewnie. Wkrotce potem dziewczyna zaczeta
opowiada¢ mu o sobie i o tym, dlaczego oglada gwiazdy. Pytata tez Konrada, dlaczego on tu
przychodzi. Wkrotce zaczeli nawzajem opowiadac o sobie, co chwila schodzac na inne
tematy. Ostatecznie siedzieli nad brzegiem rzeki, rozmawiajac ze sobg przez dobre kilka
godzin. Wreszcie, gdy noc byta najciemniejsza, Ania (jak przedstawita mu si¢ dziewczyna
podczas rozmowy) oznajmita, ze musi juz wraca¢ do domu i, ze od dawna z nikim tak
Swietnie jej si¢ nie rozmawialo.
- Dzigkuje ci za wszystko, moze jeszcze kiedys sie spotkamy! - krzykneta do Konrada,
odchodzac, po czym znikngta w nocnych ciemnosciach.
Konrad byt bardzo szczesliwy, chociaz sam nie wiedziat czemu. Do domu wracal,
usmiechajac sie do siebie.

Nastepnego dnia wracajgc péznym wieczorem z pracy, postanowit p6js¢ dluzszg droga,
obok rzeki, zeby moc si¢ chociaz na chwile przyjrze¢ gwiazdom. Gdy przechodzit obok rzeki,
dostrzegl Anig, uSmiechnat sie, ale uznal, ze przejdzie obok niej. Dziewczyna jednak
ustyszala jego kroki, odwrdcila si¢ 1, gdy go rozpoznata, uSmiechneta si¢ szeroko. Spotkanie
skonczylo si¢ kolejng dluga konwersacja podczas spaceru po miescie. Konrad zaproponowat,
ze odprowadzi Ani¢ do domu, a gdy tam dotarli, z inicjatywy Ani wymienili si¢ numerami
telefonow 1 umowili na kolejne spotkanie. Od tego czasu Konrad codziennie spotykat si¢ z
Anig i coraz lepiej si¢ poznawali. Po pewnym czasie Ania zapoznata Konrada z innymi
swoimi przyjacioimi, z ktorymi takze dobrze si¢ dogadywal. Czut si¢ naprawde szczesliwy 1
spetniony, ale jego przeszios¢ nie dawata mu spokoju. Nie wiedzial, jak Ania i reszta jego
nowych przyjaciot na to zareaguje 1 bal si¢ im o tym powiedzie¢. Mingto sporo czasu. W
koncu zebrat si¢ na odwage, by powiedzie¢ o tym Ani, ktora ku jego zdziwieniu bardzo
dobrze to przyjeta i nie przejmowata si¢ tym, a w dodatku pomogta mu dobrym stowem i
dodata otuchy. Przy nastgpnym spotkaniu okazato si¢, Ze reszta ekipy tez juz si¢ o tym
dowiedziala i oni takze zachowali si¢ bardzo przyjaznie. Konrad rozptakat si¢ ze szczescia.
Czul si¢ teraz lepiej niz kiedykolwiek w zyciu i byt prawdziwie spetniony. Tego samego
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wieczorawszyscy poszli razem na miasto i doskonale spedzali czas. Od tamtego czasu zycie
x Konrada byto pelne radosci 1 spokoju, a wszystko zmierzato tylko w dobrg strone¢. Najpierw

razem z pomoca przyjaciot zebrat pienigdze na lepsze leczenie dla swoich rodzicow i znalazt

dla siebie 1 swoich wspotpracownikow lepsza prace. Po dwoch latach wyznal Ani mitos¢ i

zaczeli by¢ para, a po kolejnych kilku latach wzigli $lub i zalozyli rodzing. Konrad myslal, ze
x osiggnal juz petie szczescia, ale dalej bylta jedna sprawa, ktorg musial zatatwi¢. Za namowa x

Ani Konrad dat si¢ przekona¢, zeby odwiedzi¢ swoje rodzinne miasto. Bat si¢ tego wyjazdu,
bo dobrze wiedzial, ze bedzie musial stang¢ twarzg w twarz ze swojg przesztosciag 1 zmierzy¢ x
si¢ ze swoimi bledami. Gdy udato mu si¢ pokona¢ strach, okazato si¢, ze nie miat si¢ czego
bac. Jego dawni nauczyciele bardzo ucieszyli si¢ na jego widok 1 na wies¢, ze udato mu si¢
pozbiera¢ z tamtego stanu, a jego przyjaciele, ktorzy dalej tam mieszkali, rzucili mu si¢ w
ramiona. Teraz Konrad prawdziwie 0siagnat petnie szczgscia.

Czym jest przyjazn? Przyjazn jest poteznym $swiattem, ktore dodaje nam odwagi i
nadziei w zyciu. Jest podpora, ktora bedzie nas powstrzymywac od upadku. Jest picknym
kwiatem, ktorego zapach napawa nas radoscig i spokojem. Jest niczym drzewko domowe,
ktérego pielegnowanie czesto bywa problematyczne i nawet, gdy zupetnie si¢ je zaniedba i
wydaje sie, ze nie ma juz dla niego nadziei, przy odpowiednich staraniach zawsze uda si¢ je
odratowa¢. W koncu, na miejscu uschtych liSci zawsze wyrosng nowe, jeszcze pigkniejsze 1
silniejsze niz poprzednie.

Autor: Dominik Lazarek,
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\ Opowiadanie

Q& Czas
Kawalki prochu znajdujace si¢ w jej oczach bolesnie daty o sobie zna¢. Naturalne
x tzawienie oka oraz oddech zmieniajacy si¢ w zywe krysztatki lodu, a nastgpnie wydmuchanie

nosa w chusteczke higieniczng. Ciemnoczerwone policzki i szal zamotany wokot szyi
skutecznie pozwalaty jej zupetie nie wyr6zniac si¢ na tle innych szarych (jak i ona) osob, tak
zagonionych i zajetych, a jednoczesnie znajdujacych czas na telefon. Biurowe spotkania,
delegacje, kredyty, rozwody i ki6tnie. Byta pewna, ze wlasnie tak wygladato zycie wielu

x ludzi, ktorych mijata.
Mocniejszy podmuch wiatru spowodowal, ze jej ciemne, wlosy spadty na bladg twarz,
ozdobiong piegami. Automatycznie wtozyla nagie dtonie do kieszeni bezowego ptaszcza.
Wyczula okragly przedmiot, najprawdopodobniej o ztotym potysku. Wsuneta go na palec
serdeczny, a w myslach przywotala dzien, w ktorym przyodziana byta w czysta biel. Nie
x przepadatla za tym kolorem, a jednak dobrowolnie ubrata go na siebie. W kaciku
jasnoniebieskiego, pozbawionego blasku oka, pojawita si¢ szklista 1za, a zaraz pozniej
x nastgpna, kolejna i1 nastgpna. Jej wrazliwos$¢ przerazala ja, ale przeciez taki byt stan rzeczy.
Tesknota boli i zabija od $rodka. Po chwili ustyszata krzyki, jakby zza $ciany i ghuchy bol
przeszywajacy jej ciato.
Czuta si¢ jak robocop - podpigta do kilku nieznanych jej maszyn. Wola przezycia na
x przekor poddajacemu si¢ sercu. W pomieszczeniu mozna bylo ustysze¢ pisk. Mirabella

Stowik, 87 lat, czas zgonu: 02:02.

Norwegia
x Marchewkowy sok wylat si¢ na jej rownie marchewkowe spodnie. Prychngta cicho
pod zadartym, piegowatym nosem i wstala od stotu, kierujac si¢ w strone¢ kuchni, gdzie mogta
znalez¢ $ciereczke, do wytarcia ptynu znajdujacego si¢ na ziemi. Za oknem szalat wiatr,
tamigc drzewa i przewracajac krasnale ogrodowe sgsiadow z miasteczka Bergen. Mimowolnie
x wrécita do zaplanowanej wczesniej czynnosci 1 podloga znéw zal$nita czystoscig. Po chwili
ubrala si¢ w grubg kurtke, czapke, duzy szal i zimowe buty, a nast¢pnie wyszla przed domek,
kierujac si¢ w strong matego rynku. Gdy znalazta si¢ w upragnionym miejscu, wybrala
pierwszg lepsza tawke 1 wyjeta ksigzke. Wszechobecny chtod nie przeszkadzat jej. Prawde
moéwige, ubostwiata taka pogode. Przewracajac kolejne strony i1 coraz bardziej wglebiajac sie
w histori¢ dwojki zakochanych ludzi, myslata o roku 1993, a doktadnigj o listopadzie 1993r.
Musiala przyznaé, ze byt on wyjatkowo deszczowy nawet jak na zimna, ale pigkng Norwegig.
Kochata ten kraj catym sercem 1 czuta si¢ z nim bardzo zwigzana, pomimo ze nie mieszkata
x tam od zawsze. Deszcz, ktory zaczat dawac o sobie coraz bardziej zna¢, uspokajat ja, mimo iz
inni wrecz go nie znosili. Odkad pamigtata, roznita si¢ od innych drobnostkami, a jednak ta
x inno$¢ wybijata si¢ na tle mieszkancoéw Bergen, do ktorych aktualnie sama nalezata.
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Z odto: http://modowo.pl/pl/static/jes a-kolorowanka-kasztanowy-ludzik
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